Vorbereitungsbogen Mentoringgesprach von

Mentoring

Im Gesprich. Gemeinsam, Starken.
Gyrnssiom Dornstotten

Bitte beantworte die folgenden Fragen und gib den Bogen eine
Woche vor deinem Mentoringgesprach in einem verschlossenen
Umschlag in der (im Sekretariat) vorgesehenen Box ab. Beschrifte
den Umschlag mit dem Namen deines Mentors/deiner Mentorin.

Bilde eine Rangfolge der Themenfelder, indem du in die kleinen Vierecke eine Zahl eintragst:
Vergib die 1 dem Feld, Uber das Du am dringendsten sprechen mochtest. Markiere ein
Themenfeld, uber das du auf keinen Fall sprechen mdchtest mit einem roten X.

Mégliche Themenbereiche

|:| Meine

in Fach

kérperliches

und seelisches
Wobhlbefinden.

Blick auf dein Highlight

Notenentwicklung

Mein Verhaltnis zu
meinen
Mitschiilerinnen
und Mitschiilern

Meine Situation

|:| in der Familie
und zuhause.

Hobbys und
auRerschulische

ie ich meinen
Schulalltag
erlebe.
Interessen

Mein Verhaltnis

zu Lehrerinnen
und Lehrern.

Mein groBter Erfolg oder schonstes Erlebnis der letzten Woche: Was war das Beste, was dir

passiertist?

Blick auf mich

Das macht mir Freude

Darauf bin ich stolz




Folgende Themen sind in diesem Schuljahr fir mich besonders wichtig

Ich gehe gerne in die Schule

Mit Stress und Druck komme ich klar.

Mir fallt es leicht, mich zu motivieren.

Meine Hobbys sind mir wichtig.

Ich pflege meine Freundschaften.

Blick auf die Klasse

Das finde ich gut

Das konnte noch besser werden

Mit meinen Mitschilerinnen und Mitschiilern komme ich gut zurecht.

In meiner Klasse fihle ich mich wohl.

Ich setze mich flir andere ein und andere flir mich.

Ich arbeite gut mit meinen Klassenkameradinnen und —kameraden

Zusammen.

Blick aufs Lernen

Das kann ich gut




Da mochte ich mich verbessern

b

Im Unterricht arbeite ich mit.

Meine Hausaufgaben erledige ich selbstdndig und komplett.

Mein Arbeitsmaterial ist ordentlich und vollsténdig.

Ich bereite mich gut auf Klassenarbeiten vor.

Ich gehe mit einem sicheren Gefiihl in die Klassenarbeiten.




