PRESSEMITTEILUNG DER STADT DORNSTETTEN

Heilpflanzen- und Wildfrichte-Wanderung

zum Herbstanfang

Wanderung in Hallwangen

Dornstetten | September 2026
Auch im Spatsommer bietet der Dornstetter Freizeitsommer eine Wanderung an. Die
Natur auch im Spatsommer und Herbst ein reichhaltiges Angebot an wilden Friichten

und Heilpflanzen zu bieten.

Bei einer gemeinsamen Herbstwanderung am Wald — und Wiesenrain von Hallwangen
konnen die Teilnehmenden die vielfaltigen Verwendungsmaglichkeiten und Heilkréfte
heimischer Wildfriichte und Wildkrauter entdecken. Dabei geht es sowohl um ihre
Verwendung in der Kiiche als auch um ihre Bedeutung flr die Hausapotheke und als
wertvolle Zutaten flir den eigenen Wintervorrat.

Wer lernen mdchte, heimische Heilpflanzen, Wildkrauter und Wildfriichte sicher zu
erkennen und naher kennenzulernen, ist bei der etwa 1,5 Kilometer langen
Wildkrauterwanderung genau richtig. Unter fachkundiger Begleitung der Naturpadagogin
Barbel Kalmbach, gibt es dabei viel Wissenswertes, praktische Tipps und spannende

Einblicke in die heimische Pflanzenwelt zu entdecken.

Fir diese Wanderung wird festes Schuhwerk und wettergerechte Kleidung empfohlen.
Sollte das Wetter eine Wanderung nicht zulassen, findet alternativ ein lebendiger Vortrag
unter einem schitzenden Dach statt. Dabei erwarten die Teilnehmenden zahlreiche
anschauliche Beispiele und interessante Informationen rund um heimische Wildkrauter und
Wildfriichte.




Mittwoch, 23. September 2026, 17 — 19 Uhr,

Treffpunkt: Vor dem Rathaus Hallwangen, Silberwaldstralie 1.
Flr Kostproben und Krauter-Blliten-Gewlirzsalz: 15 €

Kinder ab 6 Jahren: 8 €

Leitung der Heilpflanzen-Wanderung: Barbel Kalmbach
Naturpadagogin und gelernte Palmenwald-K6chin
Am Kiibelbach 6, Telefon 07443/7115, baerbel.kalmbach@gmx.de

Anmeldungen und weitere Informationen
Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahlen ist eine Anmeldung bei der Tourist-Information
Dornstetten erforderlich. Weitere Informationen gibt es unter Telefon 07443 / 9620-30 oder

per E-Mail an info@dornstetten.de.
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Marktplatz 1+2 72280 Dornstetten
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